
 

Психолого-педагогический 

практикум 
Психолого-педагогический практикум для 

преподавателей — это система занятий и материалов, 

направленных на формирование и развитие практических навыков в области 

психологии и педагогики, необходимых для эффективной профессиональной 

деятельности. Он помогает педагогам решать «нерешаемые» кейс-задачи, развивать 

профессиональную компетентность, анализировать ситуации, диагностировать 

проблемы и выстраивать взаимодействие с учащимися, родителями и коллегами, 

профилактировать выгорание.  

Тема Месяц проведения 

 

Ментальная гигиена: техники 

быстрого восстановления энергии 

между уроками  

 

Октябрь 
2026 

 

Воспитание через взаимодействие: 

лучшие практики формирования 

личности 

 

Март 
2027 

 

Профилактика буллинга: 

психологическая безопасность в 

коллективе 

 

 

Июнь 
2027 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


